
 

 

 

 

 

 

 

 

 2 月 と は 名 ば か り で 寒 い 日 が つ づ き ま す ね  

先 日 、い つ も の 通 り か ら 花 の 香 り が し て き て 振 り 向 く と ご 近 所 の お 宅 の ろ う

梅 の 花 が 満 開 で し た 。 ま る で ロ ウ で 作 ら れ た 様 な 可 愛 ら し い 花 で す よ ね  

 お 正 月 明 け の 寒 い 冬 に 一 番 早 く 開 花 す る の で「 先 導 」「 先 見 」と い う 名 言 葉

が あ り 縁 起 の 良 い 花 と 言 わ れ て い ま す 。梅 の 蕾 も 膨 ら み 始 め 暖 か い 春 の 訪 れ

が 待 ち ど う し い で す 。  

 今 年 の 節 分 は 2 月 2 日 で す 。 恵 方 の 西 南 西 に む か っ て 恵 方 巻 き を 食 べま

す が 豆 を 食 べ る こ と で も 良 い そ う で す よ ！  

 皆 様 に 「 恵 み 」 が も た さ れ ま す 様 に(^ ^)（ M）  

 

 

 

 

  い つ も お 世 話 に な っ て お り ま す 。 べ る は う す 作 業 所 で す 。 第 三 木 曜 日  

を 担 当 し て い ま す 。  

昨 年 は 毎 年 好 評 を い た だ い て い る Xmas ケ ー キ が 大 量 生 産 出 来 ず に  

残 念 で し た 。 今 年 は バ レ ン タ イ ン に 、 つ め 合 わ せ セ ッ ト ￥ ５ ０ ０ で 販 売  

す る 予 定 で い ま す 。 中 身 は ク ッ キ ー に な っ て お り ま す 。 プ レ ゼ ン ト や 自  

分 へ の ご 褒 美 に い か が で し ょ う か 。 ご 注 文 頂 け た ら 幸 い で す 。  

寒 い 時 期 が 続 い て い ま す 。 皆 様  風 邪 な ど に 気 を 付 け て 温 か く し て お 過  

ご し く だ さ い 。  

尚 、 東 大 泉 の 農 協 近 く に べ る は う す の 店 舗 を か ま え て い ま す 。 併 せ て 、

よ ろ し く お 願 い し ま す 。  

２ ０ ２ ５ 年  ６ ０ 年 に 一 度 の へ び 年 が や っ て 来 ま し た 。  

元 気 に 頑 張 っ て い き た い と 思 い ま す 。（ メ ン バ ー N＆ U）  
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日 月 火 水 木 金 土 

      １ 

 

 

 

    

 お休み 

２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ 

お休み 
10：30～ 

ガレージセー

ル 

10：30～ 

手作り教室 

10：30～ 

13：00～ 

古典文学 

10：30～ 

古典文学 

11:00～ 

食サロ 

 

子ども食堂 

９ １０ １１ １２ １３ １４ １５ 

お休み  
 

建国記念日  

 

11:00～ 

食サロ 

 

お休み 

１６ １７ １８ １９ ２０ ２１ ２２ 

お休み 
 

 

10：30～ 

手作り教室 

13：00～ 

ジョブサポート 

13：00～ 

大泉障害者支

援ホーム 

13：00～ 

べるはうす 

11:00～ 

食サロ 

 

お休み 

２３ ２４ ２５ ２６ ２７ ２８  

天皇誕生日 

 

振替休日 

 

10：00～ 

ランチクッキング 

13：00～ 

つくりっこの家 

13：00～ 

つくりっこの家 

 

11:00～ 

食サロ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   ☆１月の子ども食堂の報告 

〇 メニュー 

・カレーライス ・サラダ ・スープ   

・手作りゼリー ・ 伊達巻 

 

 お土産 子ども：お菓子、ラーメン、飲み物 

     大人 ：お米、 ラーメン、食品 

 

〇 参加人数 ：子ども３６名、大人１６名 

         スタッフ９名 

・寄付で頂いた伊達巻、かまぼこも付けました。 

・今回は沢山の参加者があり、カレーのお代わりも 

皆様していました。 

   月曜日から木曜日：10 時〜16 時・金曜日：10 時〜15 時半 

都合により変更をする場合がありますので確認をお願い致します。（ 03-3978-0207） 
 

 

 

 

 

 

 


