
 

 

 

 

 

 

 

 

 

朝の公園で、大谷・ロスの話題が 

ア メ リ カ 野 球 界 の こ と な の に 、 今 年 の 彼 は な ん と 多 く の 日 本 人 、 特 に 高  

齢 者 を 惹 き つ け た こ と か 。 １ ０ ０ 歳 の お ば ぁ ち ゃ ん が 「 Ｔ Ｖ の 大 谷 選 手  

を 見 る の が 楽 し み で ね 」 と マ ス コ ミ の イ ン タ ビ ュ ー に 答 え て い た 。  

 大 柄 な 体 躯 な の に 笑 顔 が 愛 ら し く 真 剣 な 眼 差 し で バ ッ タ ー ボ ッ ク ス に 立

つ と 一 振 り で ホ ー ム ラ ン 。わ っ ー と 沸 く 球 場 。細 か な ル ー ル は 知 ら な く ても

誰 で も そ の 活 躍 ぶ り を 、フ ァ イ ナ ル の 米 国 内 チ ャ ン ピ オ ン に な る ま で 、連日

楽 し み ま し た 。  

 朝 の 公 園 で の 体 操 仲 間 た ち も 試 合 中 継 の 日 は 休 む 人 も い ま し た 。シ ー ズ ン

オ フ の 今「 大 谷 が 見 ら れ な く て つ ま ら な い 」と の こ と 。来 春 は 封 印 し て いた

ピ ッ チ ャ ー と し て 登 板 す る ら し い と い う の で 、ま た 話 題 沸 騰 と な る こ と で し

ょ う 。 野 球 で の ワ ク ワ ク 感 を 体 験 し て い る う ち に 選 挙 が 終 わ り 「 ま た ト ラ 」

（ ト ラ ン プ 大 統 領 誕 生 ）に な る こ と が 決 定 。日 本 が 、世 界 が ど ん な 状 況 とな

る の か 同 じ ア メ リ カ 発 祥 の ニ ュ ー ス に 注 目 の 来 年 と な り そ う で す 。  （ Ｓ ） 

 

 

 

 

生 活 支 援 セ ン タ ー す て っ ぷ の 地 域 活 動 プ ロ グ ラ ム に は 、 地 域 で 共 に 暮 ら す

障 害 の あ る 人 ・ な い 人 が 、 協 力 し て 「 共 に 創 る 」 活 動 と し て 、 演 劇 と 音 楽 の

ワ ー ク シ ョ ッ プ が あ り ま す 。 ワ ー ク シ ョ ッ プ の 成 果 は 、 演 劇 公 演 ・ 音 楽 祭 と

し て 公 開 さ れ ま す 。 １ ０ 月 ２ ７ 日 に は 、 演 劇 ワ ー ク シ ョ ッ プ の 発 表 を 兼 ね た

「 演 舞 フ ェ ス タ ２ ０ ２ ４ 」 を 、 ゆ め り あ ホ ー ル で 開 催 し ま し た 。  

活 動 か ら 派 生 し た 地 域 の 障 害 者 劇 団 「 劇 団 SEW（ ス ー ）」 と の 共 同 開 催 で 、

演 劇 や ダ ン ス 、 楽 器 演 奏 と 盛 り だ く さ ん の 内 容 で す 。 １ ６ ０ 人 定 員 の ホ ー ル

が ほ ぼ 満 席 。 来 場 者 の 皆 さ ん も 、 お お い に 楽 し み 、 満 足 度 し て い た だ け ま し

た 。 多 様 な 人 々 が 協 力 し て 「 創 る 」 力 を 確 認 で き た イ ベ ン ト で あ っ た と 感 じ

て い ま す 。  
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日 月 火 水 木 金 土 

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ 

 

 

 

10：30～ 

ガレージセー

ル 

10：30～ 

手作り教室 

10：30～ 

古典文学 

10：30～ 

古典文学 

11:00～ 

食サロ 

 

お休み 

８ ９ １０ １１ １２ １３ １４ 

お休み 
ママのための

お話サロン 

10：30～ 

 
 

 

 

13：３０～ 

落ち葉清掃 

11:00～ 

食サロ 

 

お休み 

１５ １６ １７ １８ １９ ２０ ２１ 

お休み  

10：30～ 

手作り教室 

13：00～ 

ジョブサポート 

 

13：00～ 

大泉障害者支

援ホーム 

13：00～ 

べるはうす 

11:00～ 

食サロ 

 

お休み 

２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７ ２８ 

お休み 

 

11：00～ 

ランチクッキン

グ 

13：00～ 

つくりっこの家 

 

13：00～ 

つくりっこの家 

大掃除 

 

 

２９ ３０ ３１     

お休み 
 

 
 

 
 1 お休み 

 

 

 

 

 

 

  ☆11 月の子ども食堂の報告 

〇 メニュー 

   ・にゅう麵 ・いなり寿司 

   ・ちくわの磯部揚げ・さつま芋の天ぷら・かき揚げ 

お土産 子ども・スタッフ手作りのチョコチップクッキー 

        ・非常用クラッカー、水 

        ・りんごジュース・クッキー 

     大 人・ペットボトルのお茶 

        ・寄付して頂いた不織布の袋に入れて渡しました。 

〇 参加人数：子ども29名、大人：20名 

       ・スタッフ9名 

 にゅう麵は何回もお代わりをして食た方が多かったです。 

  皆さんに喜んで頂き作るほうも励みになります。 

 

月曜日から木曜日：10時～16時・金曜日：10時～15時半 

都合により変更をする場合がありますので確認をお願い致します。（ 03-3978-0207） 

年末年始休み 

12/27～1/7 

 

 

 

 

 

☆１２/９（月）ママのためのお話サロン 

ママが主役のサロン＾＾褒めほめワークをやります！ 

内容は、お子様の年齢によって宝箱BOX（スクラップブッ

キングの素材）やフォトブックなどもご用意しています♪ 

お申込み・お問合せ： 080-5172-0094 


