
 

 

 

 

 

 

 

 

 や っ と 、や っ と 、秋 ら し く な っ て ま い り ま し た 。６ 月 か ら の 長 い 猛 暑 が つ

ら か っ た 日 々 、私 は 午 前 中 に 用 事 を 済 ま せ 、午 後 か ら は 家 に と じ こ も っ てい

ま し た 。      

９ 月 に 入 り 寒 暖 差 が 激 し い 日 々 が 続 く よ う に な り 、体 が つ い て い け る の か

と 心 配 い た し ま し た が 、日 ご と に 気 温 が 上 下 し た せ い か 何 か と 過 ご す こ と が

で き 、 ほ っ と 一 息 つ い て い る と こ ろ で す 。（ 笑 ）  

さ て 、 こ れ か ら は 秋 の イ ベ ン ト 練 馬 祭 り 等 が 久 し ぶ り に 開 催 さ れ ま す 。  

販 売 す る 場 所 が 多 く な い 障 害 者 施 設 等 に と っ て は う れ し い こ と で す 。  

美 味 し い 食 べ 物 や 手 作 り 作 品 な ど を 製 造 し て 、多 く の 皆 様 に 喜 ん で い た だ け

る よ う 、 頑 張 っ て く だ さ い 。（ Y）  

 

 

 

 

   ウ イ ズ タ イ ム は こ れ か ら 冬 に 向 か っ て 繁 忙 期 に 入 り ま す 。  

何 故 な ら ハ ロ ウ ィ ン 、 ク リ ス マ ス 、 バ レ ン タ イ ン デ ー な ど の イ ベ ン ト  

が 目 白 押 し の 季 節 に 入 る か ら で す 。  

そ ん な 訳 で 今 、 ウ イ ズ タ イ ム は 毎 日 一 生 懸 命 チ ョ コ レ ー ト な ど の お  

  菓 子 を ハ イ ピ ッ チ で 製 造 し て い ま す 。 と は 言 っ て も ウ イ ズ タ イ ム は  

様 々 な 障 が い を 抱 え る 利 用 者 が 働 く 作 業 所 な の で 、 詰 め 込 み 過 ぎ な い  

よ う に ス ケ ジ ュ ー ル を 立 て て い ま す 。 あ ま り 辛 く な ら な い 程 度 に 頑 張  

り お 菓 子 を 製 造 し 、 お 客 様 に 買 っ て 頂 く 事 で 利 用 者 は 社 会 と 繋 が っ て  

い る の だ と 思 い ま す 。  
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日 月 火 水 木 金 土 

     １ ２ 

 

 

 

    11:00～ 

食サロ 

10：30～ 

ｶﾞﾚｰｼﾞｾｰﾙ 

お休み 

３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 

お休み 
 

振替休日 

10：30～ 

手作り教室 

10：30～ 

13：00～ 

古典文学 

10：30～ 

古典文学 

11:00～ 

食サロ 

 

子ども食堂 

１０ １１ １２ １３ １４ １５ １６ 

お休み  
 

 

 

11:00～ 

食サロ 

 

お休み 

１７ １８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３ 

お休み 
 

 

10：30～ 

手作り教室 

13：00～ 

ジョブサポート 

 

13：00～ 

大泉障害者 

支援ホーム 

13：00～ 

べるはうす 

11:00～ 

食サロ 

 

勤労感謝の日 

２４ ２５ ２６ ２７ ２８ ２９ ３０ 

お休み 

１１：００～ 

ﾗﾝﾁｸｯｷﾝｸﾞ 

 

13：00～ 

つくりっこの家 

13：00～ 

つくりっこの家 

 

11:00～ 

食サロ 

 

お休み 

 

 

月曜日から木曜日：10時～16時・金曜日：10 

 月曜日から木曜日：10 時～16 時・金曜日：10 

 

 

☆  10 月の子ども食堂の報告   

 〇 メニュー 

  ・バラエティー肉丼 ・具だくさんみそ汁 

   ・コールスローサラダ ・あえ物  

・ブロッコリー・ミニトマト ・大人のみにアンズ 

  〇 お土産（子どものみ）・スタッフ手作りのマフィン 

、・うまい棒・ゼリー（寄付品） 

 〇 参加人数：子どもと大人：４６名 

 

 

 

月曜日から木曜日：10 時〜16 時・金曜日：10 時〜15 時半 

都合により変更をする場合がありますので確認をお願い致します。（ 03-3978-0207） 
  

 

今回は寄付して頂いた牛肉、豚肉、鶏肉を使わせて頂きました。 

おいしく出来皆さん喜んでくださいました。 

 

 

  


