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 きんもくせいの花が咲き始め、秋の香りが漂ってきた今日この頃です。  

今年の猛暑は本当に長く、夏に弱い私は、一段と厳しい日々を送りました。  

 我が家の植木鉢で咲いていた花々が猛暑に負けず、すくすく育ち、満開の花

を楽しませてくれましたが、１０月に入ってからの寒暖差の激しい日々が始ま

った途端に枯れ始めてびっくりしました。  

 例年ですとまだ咲いていた花々が猛暑の中で頑張り過ぎたのか、朝晩の寒さ

にはついていけなかったのでしょう。  

私たちも気象病にならないよう、秋冬の気候にうまく慣れていきたいもので

す。（Y）  

 

 

 

 

  まちの駅大泉学園では、皆さんにお気軽に立ち寄って頂くよう、給水機  

も設置しています。ベンチやテーブルもありますのでご利用ください。  

『相談情報ひろば』は、情報の発信や相談もお受けしています。又、古典

文学を楽しむ会・手作り教室・乳幼児の居場所「すくすく広場」等、高齢

者から乳幼児まで参加できる内容もあります。  

『食のほっとサロン』は、高齢者の共食の場・健康で自立した生活を送る

様支援し、介護予防の推進を目的として実施しています。  

『子ども食堂』では、孤食をしている子ども達や忙しい保護者の方々に  

昔懐かしい食事やアイデア料理等、子どもたちに提供し楽しい食事の時  

間を共有しています。又、近隣の方々や練馬区からの食品の寄付をフー  

ドドライブで、利用者に配布しています。  

 『店舗』では、近隣の作業所で作った製品の販売も行っていす。いず寮・

大泉障害者支援ホーム・かたくり福祉作業所・つくりっこの家・練馬福祉

園・べるはうす・明和会などの製品を一度お店に来店して手に取ってみて

は如何でしょうか？ご来店お待ちしています。  
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