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夏の暑さが次第に和らぐと言われている処暑を過ぎてもまだまだ暑い日が続いています。 

３ヶ月予報では１０月まで暑さが続くそうですので、体調管理には気を付けたいものです。また

異常気象による大雨で災害もおこっています。さらにこれからは台風のシーズンでもあります

ので、いつどんな災害が起きるかわかりません。 

そこで９月１日は防災の日。今一度防災について考えてみませんか。備蓄はしているでしょう

か。防災のために特別な物を用意するのではなく、出来るだけ普段の生活の中で利用している食

品などを備えるのが良いそうです。何があるか、何が必要かを身近な方と話し合ってみてはいか

がでしょうか。 

ちなみに１月１７日は防災とボランティアの日、１１月５日は津波防災の日というのもある

そうです。皆さんはご存知でしたか？（N） 

 

 

 

 

就労継続支援Ｂ型支援事業所つくりっこの家クラブハウスは、地域の中で、障害のある人、まだ無い人が共

に支え合いながら大泉学園地域に点在する仕事場で働いています。 

  関越と桜並木通りの交差点そばにあるクラブハウスに併設しているクッキー工房、朝採れ野菜や自主製品の

販売の店「みのりや」、ショップ横の食器や日用品雑貨のリサイクル店「きらくや」、こぐれの森公園前の衣類中

心の「リサイクルショップ」、古くなった着物を横糸にして織り上げ、バッグや小物に再生させる「さき織り工房」、 

陽和病院内の喫茶室「ぶどうや」、練馬福祉園（受付業務）、トマト農園など毎日クラブハウスを拠点にして、メン

バーは体調に合わせて仕事を選び出かけていきます。 

今年は、3 年におよぶコロナ禍で中止になっていたイベントも少しずつ再開され、毎日焼いているクッキーやさき

織り製品、近くの農家さんから仕入れている野菜を地域の方々に直接見ていただき、買ってもらう機会が増えま

した。 

参加するイベントが、未知の方々とつくりっこのメンバーが知り合うきっかけになり、工賃アップとともに、働く意

欲にもつながる良い機会になっています。 

これからもコロナとも付き合いながら、地域の皆さんとともにさまざまなことに取り組んでいきたいと思っていま

す。 

何かありましたら、是非声をかけてください。よろしくお願いします。 
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日 月 火 水 木 金 土 

    １ ２ ３ 

 

 

 

   １０：３０～ 

ガレージセー

ル 

11:00～ 

食サロ 

 

 

お休み 

４ ５ ６ ７ ８ ９ １０ 

お休み 

   

13：００～ 

大泉障害者支援

ホーム 

 
11:00～ 

食サロ 

 

こども食堂 

１１ １２ １３ １４ １５ １６ １７ 

お休み 

 

 

１０：３０～ 

手作り教室 
 

13：00～ 

べるはうす 

11:00～ 

食サロ 

 

お休み 

１８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４ 

お休み 敬老の日 

１０：３０～ 

古典文学 

１３：００～ 

ジョブサポート 

１０：３０～ 

１３：００～ 

古典文学 

 

 

 

 

秋分の日 

 

お休み 

２５ ２６ ２７ ２８ ２９ ３０  

お休み 

１０：３０～ 

すくすく広場 

 

１０：３０～ 

手作り教室 

１３：００～ 

つくりっこの家 

１３：００～ 

つくりっこの家 

 

11:00～ 

食サロ 

 

お休み 

 

 

 

 

 

 

 

８月はすべてのプログラムがありませんでしたので、 

７月に行った食のほっとサロンの報告です。 

七夕飾りを８日につくりました。短冊に願い事を書いたり、 

折り紙で飾りを沢山つくりました。皆さまで２本の竹に 

飾り付け外で飾りの前で記念写真。楽しんでいただけました。 

もう１枚の写真は食のほっとサロンの時のおべんとうの写真です。

毎日１０時から１６時の運営です。 

都合により変更をする場合がありますので確認をお願い致します。（☎03-3978-0207） 
  

 

 

 


