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下火になったかとホッと一息ついていたコロナが、またもや拡大の一途を辿っています。 

いつまで続くのか困ったものです。 

感染予防のために、この 3 年間マスクをかけ続けてきたことで、私自身高齢化も影響してい

るとはいえ、初めて出会う方のお顔を覚えきれていないことに気づき始めています。みなさんは

いかがですか？そう思った時、小さなこどもには人の顔がどう見えているのか気になっていま

す。生まれた時からマスクをかけた顔しか見ていないと、どのように顔を認識していくのでしょ

うか？ 

 コロナ以前の昔の話ですが、歯科の診療室でマスクをかけたお顔しか見たことのない先生と、

街角でお会いして声をかけられた時、名乗られるまでわからなかったことがありました。 

一日も早く、顔と顔を合わせて笑顔で挨拶を交わせる日が来ますようにと、切に願っています。

（ま） 

 
 

 

グループホーム「ねくすと西大泉」の施設長を務めます、田保圭一と申します。今年４月に    

着任しましたが、２０１８年の１年間勤務しておりましたので、３年ぶりの大泉学園となります。

６月には久しぶりに総会にも参加させていただきました。コロナ禍のなかでも変わらず続けら

れている活動や新しい取り組みなど知ることができ、頭が下がる思いでした。 

 私たち「ねくすと西大泉」は大泉病院が運営するグループホームです。グループホームとは、

少人数のご利用者がスタッフの援助を受けながら、地域のなかで共同生活をおくる場所です。

「ねくすと西大泉」では精神障害者の方が、住み慣れた地域で安心して自分らしい生活が送れる

よう、スタッフが支援を行っています。ご利用者と一緒に掃除をすること、買い物や通院に同行

すること、役所の手続きなど、生活に関する様々なことが私たちの支援となります。日中は福祉

事業所やお仕事、デイケアなどそれぞれに合った活動に通われています。帰ってこられるご利用

者の顔を見るとほっとすると同時に、力強さを感じます。 

 ふたたび新型コロナウィルスの感染が拡大しておりますが、ご利用者はじめ私たち職員も健

康管理に気を付けながら、グループホームの運営を行っていきたいと思っております。今後とも

よろしくお願い致します。 

 

 

 

 

 

2022 年８月 1 日発行 

８月号 

第 124 号 

ねくすと西大泉 

 

 



まちの駅大泉学園  2022/8/1 発行 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 
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１３：００～ 

障害者支援ホー

ム 

 

 お休み 

７ ８ ９ １０ １１ １２ １３ 

お休み 
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べるはうす 

 

 

 

お休み 

２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７ 

お休み 
 

 

 

 

１３：００～ 

つくりっこの家 
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つくりっこの家 

 

  

 

 

お休み 

２８ ２９ ３０ ３１    

お休み 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○練馬区環境部清掃リサイクル課でフードドライブ（家庭で余っている未利用食品を持ち寄り、必要としている団

体等に寄付する活動）を実施していて、子ども食堂を行っているまちの駅大泉学園にも提供のお話を頂きました。 

７月１日に大泉リサイクルセンターでの配布に参加して沢山の食品をいただいてきました。 

 ９月の子ども食堂の時に配りたいと思っています。 

 西京信用金庫さまからも乾麺の寄付を頂き、シェアハウスにお届けしました。 

 

 

毎日１０時から１６時の運営です。 

都合により変更をする場合がありますので確認をお願い致します。（☎03-3978-

0207） 
 

夏 季 休 暇 

 

夏 季 休 暇 

 


