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すっかり秋らしい気候となりましたが、皆さん体調はいかがでしょうか？ 

10 月 10 日は“世界メンタルヘルスデー”です。1993 年統合失調症への理解を 

求める取り組みとして、米国で始まりました。現在では脳や心に起因する疾患 

（障がい）およびメンタルヘルスへの理解を促進する運動として、誤解や偏見を 

和らげ、それを抱えるご本人やご家族が生活（回復）しやすくなる社会の実現を 

目指して、世界規模で展開されています。シンボルは、図にあるシルバーリボンです。 

雲の隙間から太陽の光が銀色に輝き、それが希望の光のようであったことからを起源として

いるようです。当日の夜は東京タワーも銀色にライトアップされるそうです。 

皆さまにも、銀色の希望の光が届くことを祈ります。（YT） 

 

 

 

９月 12 日（日）に生活・就労支援係とも引っ越しが無事終わり、新設での利用者様の 

「新しい生活」がスタートしました。新しい施設は家庭の温もりを感じられる暖かみのある明

るい内装で利用者様にも大変好評です。また地域福祉貢献の一環として“Café vivo tree”

という名称の喫茶店もオープン予定です。 

駐車場の整備等を行ない、令和４年 3 月 30 日に竣工します。今しばらく皆様には工事 

車両の通行や工事の作業音など、大変、ご迷惑を 

お掛けいたしますが、何卒、ご容赦いただきます 

よう、お願い申し上げます。 

また、現在、流行しているコロナウィルス感染症 

 につきましては、２回のワクチン接種を行い、職員 

 の週１回のＰＣＲ検査も徹底して、現在のところ、 

 利用者、職員ともに発症者はなく、今後も感染防止 

 対策を十分に徹底していきたいと考えております。 

 

 

 

 ◎久しぶりに金曜日にお弁当なし、時間も短くで、食のほっとサロンを行いました。 

図書館の方がブックトークをしてくださいました。むかしの道具の話などで、盛り上がりました。 

◎金木犀の香りがしてきて、秋の気配を感じる頃になりました。しかしまだまだ暑い日もあります。 

お散歩には水分補給を忘れなく。ショップにはウォーターサーバーがあります。お気軽にお立ち寄り下さい。 
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９月２４日に大泉学園町希望が丘公園のオープニングセレモニーが開

催されました。 

大泉学園町希望が丘公園には、既に利用が始まっている庭球場と多目的運動場（人工芝グラウンド）があります。 

今回、オープンしたのは、運動場の西側にある大屋根付きひろば・遊具などです。大屋根付きひろばは、練馬区初

のひろばで、夏の強い日差し除けの利用や、雨の時にはひろばを利用できます。いろいろな活用方法が考えられま

すので、これからが楽しみです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

変更をする場合がありますので確認をお願い致します（店⻑：並⽊ 090-6712-9158） 

 

 

 

 


