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高齢者の外出､優しく見守りましょう	

	 バスの乗り降りにもゆったりした動作､シルバーカーを杖替わりに歩いている高齢者に多く出会いま

す。家庭の事情などのおしゃべりがシーンとした車内に響きわたっているなど､ブライバシィなんて無

頓着の会話が続きます。ある日､お年寄りが､込みあったバスの出口まで混雑で進めず､乗車口をあけて

もらったのですが､シルバーカーの車輪が支柱に引っかかってどんなに押しても引いても進みません。

すぐ脇に立っている男性もまるで無関心｡反対側にいた私は､地上まで手押し車を下ろして､女性の降車

を手伝いました。もっと皆さん､優しく見守ってくださいね｡いつかはあなたの番ですから｡（Ｓ）	

	

 
 

  さくらの家は大泉学園町 7丁目にあるナカタヤさんというケーキ屋の裏にあります。	

開設してもう 12 年が過ぎてしまいました。18 名のご利用者様が暮らしています。	

あっという間に 1年が過ぎ	 もうじき桜が咲きますね。お散歩でお会いすることがあったら声を	

かけてください。よろしくお願いいたします。	

	

	

	

	 	

小規模多機能型居宅介護大泉学園やまぼうしは、介護保険を対象としており、３６５日、２４時間

のサービスであります。利用者やご家庭の状況、希望に応じて、「通い」、「泊まり」、「訪問」等を必

要とされる３つのサービスを柔軟に組み合わせ提供することで、在宅生活の継続を目的とします。家

族支援のための相談・情報提供なども行います。日中、利用者様は昼食後や夕食後の食器洗い、玄関

の掃き掃除、散歩等役割を持って参加されています。また、多数のボランティアさんが来訪され、大

好きな歌や動物とのふれあいを楽しまれたりしています。明るく家庭的な雰囲気で利用者様と職員の

和やかな笑顔が日々溢れています。是非、地域の方々にお気軽にお立ち寄りいただければ幸いです。	

	

	

	

	 	 毎週金曜日に食のほっとサロンを行っています。		

 	 食事の後、担当のスタッフが、脳トレを行います。	
折り紙、クロスワード、俳句、手作りなどです。	

時々お抹茶体験もあります。写真は折り紙のお雛様です。	

興味を持たれた方、ご一緒に如何ですか。	

	

	

	

	

2019年 3⽉1⽇発⾏	

３⽉号	

( 第 83

号)	

大泉学園	 さくらの家	

大泉学園	 やまぼうし	

店長より一言  

 

 



まちの駅大泉学園  2019/3/1発行 

 
 

日	 月	 火	 水	 木	 金	 土	

	 	 	 	 	 １	 ２	

	

	

	

	 	 	 	
11:00～	

食サロ	
お休み	

３	 ４	 ５	 ６	 ７	 ８	 ９	

お休み	

	 	 13：00～	

大泉障害者	

支援ホーム	

	
11:00～	

食サロ	
子ども食堂	

１０	 １１	 １２	 １３	 １４	 １５	 １６	

お休み	
	

	

１０:３０～	

手作り教室	

	

	

	

11:00～	

食サロ	
お休み	

１７	 １８	 １９	 ２０	 ２１	 ２２	 ２３	

お休み	
	

	

１０:３０～	

古典文学

13:00～	

ｼﾞｮﾌﾞｻﾎﾟｰﾄ	

１０:３０～	

古典文学	
春分の日	

11:00～	

食サロ	

	

お休み	

２４	 ２５	 ２６	 ２７	 ２８	 ２９	 ３０	

お休み	

３１	

さくら祭り	

10:30～	

14：00	

すくすく広場	

10：30～	

手作り教室	

13:00～	

つくりっこ	

13:00～	

つくりっこ	

10：30～	

ママサロン	

	

10：30～	

ｶﾞﾚｰｼﾞｾｰﾙ	

11:00～	

食サロ	
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３月の予定	

都合により変更をする場合がありますので確認をお願い致します。	  

	
２月の子ども食堂	 報告	

 

今回も	

人参・キャベツ・大

根・デザート等のご寄

付がありました	

	

	地域のお祭りに参加	

	
さくら祭り	

	

日時：	 ３月３１日（日）	

場所：	 風致地区公園	

内容：	 くじ引き	

	 	 	 施設の製品の販売	

	

 

 

 

 


