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Facebook	 始めました	 『まちの駅大泉学園』 	

 

	

	
	

	

 
 
 
 
 
	

学園通り、桜の老木が、若木に変わります	

	 学園通りの桜の樹木の植え替え工事が始まりました。春、わたしたちのまちの自慢すべき見

事な桜並樹もしばらく見られないことになります。でもすべてが一斉に伐採されるのではなく、

役割を終えた樹木だけです。歩道に波うっている根っこを堀り払い、若木がその位置を占めま

す。数十年、また愛される桜を咲かすことでしょう。今年の落ち葉清掃は、お疲れさまという

思いで、より丁寧に取り組みたいと思います。皆様、ご参加ください。（詳細は裏面に）	 	 Ｓ	

 
 

☎３９２４－２００２ 
 
	 	 いずみ寮では毎年恒例のバザーを開催します。今年のテーマは「輝け いずみ寮バザー」～ 
	 手と手をつないで楽しもう！みんなのぬくもりあったかいんだから～です。	  

日程は１１月１４日（土）午前１１時～午後３時 
の予定で行います。手作りケーキ・クッキー・リサイクル衣料・雑貨等の販売と、子ども 
コーナーやスタンプラリー等小さいお子様から幅広い年齢層でお楽しみいただけます。 
また好評の模擬店は、いずみ寮が誇る調理員特製の焼きそば・カレー・けんちん汁等、数多

く取り揃えてお待ちしています。今年も東北コーナーを設け、東北復興に向けて微力ながら

協力したいと計画しています。	  
秋の良き日にいずみ寮でお楽しみください。	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	

	

	

	

	

 
	 	 ◎９月より月１回「食のほっとサロン」のあと１３時から 

特別養護老人ホーム ｢さくらケ丘」の職員の方が地域 

貢献として体操などを教えにきて下さっています。 

身体を動かすのが好きな方、ご一緒に如何ですか。 

お待ちしております。 

 

いずみ寮バザーのご案内	
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日	 月	 火	 水	 木	 金	 土	

１	 ２	 ３	 ４	 ５	 ６	 ７	

	

	

	

	

文化の日	

13：00～	

大泉障害者	

支援ホーム	

	
11:30～	

食サロ	
お休み	

８	 ９	 １０	 １１	 １２	 １３	 １４	

お休み	

	 １０:３０～	

手作り教室	

１０:３０～	

古典文学	

13:00～	

いずみ寮	

	

11:30～	

食サロ	
お休み	

１５	 １６	 １７	 １８	 １９	 ２０	 ２１	

お休み	 	

１０:３０～	

古典文学	

13:00～	

ｼﾞｮﾌﾞｻﾎﾟｰﾄ	

	
13:00～	

べるはうす	

11:30～	

食サロ	
お休み	

２２	 ２３	 ２４	 ２５	 ２６	 ２７	 ２８	

お休み	 勤労感謝の日	

10：30～	

手作り教室	

13:00～	

つくりっこ	

13:00～	

つくりっこ	

10：30～	

ママサロン	

	

	

10：00～	

ｶﾞﾚｰｼﾞｾｰﾙ	

11:30～	

食サロ	

お休み	

２９	 ３０	 	 	 	 	 	

お休み	

10:30～	

すくすく広場	

	

	

	

	 	 	

 
 
 
 

	

★全生園の見学	

映画「あん」に登場する全生園を見学に行きませんか？	

日	 		 時：１１月２１日（土）	 １０時３０分集合	

集合場所：大泉学園駅ホーム	 保谷駅寄り	

※	 当日の昼食は、園内の食堂を利用できないので、	

	 	 各自、お弁当を準備して下さい。或いは、清瀬駅の	

	 	 コンビニ等で購入してから、バスに乗ります。	

 

★落ち葉清掃	

学園通りのこの時期、さくらの落ち葉が歩道に落ちています	

みんなで、落ち葉清掃を一緒にしませんか？	

日	 	 時：１２月３日（木）	 １３時３０分集合	

集合場所：「まちの駅大泉学園」	

持	ち	物：ほうき・軍手など	

※	 雨天時は、翌週の１０日(木)に延期です。	

 

１１月の予定	

都合により変更をする場合がありますので確認をお願い致します。	 

イベントの紹介 	

“時雨
し ぐ

るる”冬の訪れを表す言葉が各地より届くよ

うになりました。天候不順もあり、野菜の出来があ

まり良くない様です。今月は母がこの季節になると

よく作ってくれたおかずを紹介します。（Ｏ） 
≪材料≫	 生鮭２切、しょうゆ小２、酒小２、 
みりん小２、かぼすかすだち、塩少々（鮭をとり肉

に変えても良い） 
≪作り方≫	 ①生鮭は軽く塩をふり、３０分ほど置

き、ﾍﾟｰﾊﾟｰﾀｵﾙでふきとる（魚の臭みや水分をとりま

す）	 ②しょうゆ、酒、みりん各小２は合わせ、か

ぼす（すだち）を好みの量絞り入れた漬け汁に鮭を

１～２時間つける	 ③取り出した鮭は網又はフライ

パンに専用のアルミ箔をひき両面を焼く	 ④付け合

せに輪切りに切ったかぼす、酢ハスを置く 

旬レシピ	 幽庵焼き	

  

 


