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ｆａｃｅｂｏｏｋ始めました	 「まちの駅	⼤泉学園」	

 

	

	
	

	

 
 
 
 
 
	

佐久市にも「まちの駅」が・・・	

	 	 	 	 	 	 ベルデ武石からの帰り道、バイパスからそれて「望月宿」に寄って	

みました。資料館では、参勤交代の諸大名や皇女和宮の通行を示す歴史	

展示が興味深く、お向かいには「まちの駅」があり、観光客のための	

駐車場、休憩所とトイレ、資料もたくさん置いてありました。(S)	

	

 
☎３９７８－５１４１ 

	

～みのり祭のご案内～	

練馬福祉園では毎年、地域の皆様との交流の場として、『みのり祭』を開催しています。 
今年は１０月１７日（土）１０：３０～１５：３０の予定で開催致します。雨天は縮小

開催です。当日は皆様に楽しんでもらえるアトラクションや、美味しい模擬店などを企画致

します。詳細は決まり次第、ポスターや当園のホームページなどでお知らせ致します。 
	 	 また『みのり祭』当日、模擬店などをお手伝いして頂けるボランティアを募集していま

す。 
興味のある方は０３－３９７８－５１４１練馬福祉園：担当	 保永までご連絡下さい。 
	 当日沢山の方のご来場をお待ちしています。 
	

	

	

 
 
	 	 ◎練馬区青少年育成大泉北地区委員会の広報誌 85 号に	

「まちの駅大泉学園」が居場所	 の紹介で載りました。	 	

皆様の居場所と認められる事はとても嬉しいことです。	

	 ２階の和室も気楽に使って頂けたらと思っています。	

	 いろいろ楽しいプログラムもあります。	

お待ちしております。	
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日	 月	 火	 水	 木	 金	 土	

	 	 １	 ２	 ３	 ４	 ５	

	

	

	

	 １０:３０～	

古典文学	

13：00～	

大泉障害者	

支援ホーム	

	 11:30～	

食サロ	 お休み	

６	 ７	 ８	 ９	 １０	 １１	 １２	

お休み	

	 １０:３０～	

手作り講座	

１０:３０～	

古典文学	

13：00～	

いずみ寮	

	 11:30～	

食サロ	
お休み	

１３	 １４	 １５	 １６	 １７	 １８	 １９	

お休み	

10：30～	

すくすく広場	

	

	

13:00～	

ｼﾞｮﾌﾞｻﾎﾟｰﾄ	

	 13:00～	

べるはうす	

11:30～	

食サロ	
お休み	

２０	 ２１	 ２２	 ２３	 ２４	 ２５	 ２６	

お休み	 敬老の日	 国民の休日	 秋分の日	

10：30～	

ママサロン	

	

	

10:00～	

ｶﾞﾚｰｼﾞｾｰﾙ	

11:30～	

食サロ	

お休み	

２７	 ２８	 ２９	 ３０	 	 	 	

お休み	 	

１０:３０～	

手作り講座	

	

13:00～	
さくらの家やまぼうし	

	 	 	

都合により、変更をする場合がありますので、参加する場合は確認をお願い致します	

 

「かたくりマーケット」でお待ちしています！！	

	

かたくり福祉作業所では、毎月「かたくりマーケット」を開催しています。	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	

自主製品やバザー品の販売などを通して、地域のみなさんと作業所に通う利用者との交流の場となっています。

みなさまのお越しをお待ちしています。	
	

日	 時：平成 27 年９月 25 日（金）10：00～16：00	

場	 所：練馬区立かたくり福祉作業所	運動場	

内	 容：「和紙小物」「白えび入ゴマふりかけ」	

「スティックお茶（うめ・こんぶ・しいたけ）」	

などの自主製品やバザー品（洋服や日用品）の販売	

	

※この通信を持参された方には、粗品を差し上げます！	

練馬区立かたくり福祉作業所（大泉町3-27-1／tel：5387-4610）	

 
 
 
 

９月の予定	

 

『ゴーヤの洋風炒め』	

【材 料】ゴーヤ（1 本）、ベーコン（5・6 枚）、マヨネーズ（適量）、油・塩・こしょう 

【作り方】①ゴーヤを適当な大きさに切り塩をふる。②ベーコンは 5 ㎜幅に切り油で炒める。③炒めたベーコンにゴー

ヤの水気を絞って入れて、仕上げにマヨネーズ(適量)をからめて炒め、味を整えてお皿に盛って完成。 

旬レシピ	

 

  


