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～～さしあげます、ご自由にどうぞ～～  
	 ある日、ショップ＊大泉学園の店先に、地域のＫさんからたくさんの柿が届きました。「今

年は大当たり、柿がとれ過ぎて食べきれないの、どなたかに分けて」とのことです。まちの駅

大泉学園では、店先にかご一杯に広げておきました。「いいですかぁ」と高齢者男性、「ウチ

の庭の柿はさっぱりとれなかったのでありがたい」「柿が大好きでね、こどもの頃を思い出し

ますよ」と自転車の男性も喜んで袋に詰めてもっていきました。ついでにバザーで余った風船

ヨーヨーも並べました。幼稚園帰りの坊やは手にもつとスキップしてママと帰っていきました。

まちの駅らしい地域交流の輪が広がった一日でした。（Ｓ） 
 

☎03-5933-0848 
	 練馬区に住んでいらっしゃる方が使える	 地域密着型の介護サービスです。	

「大泉学園	 やまぼうし」では	 ３６５日	 ２４時間対応で	 「通い」を中心に、利用者様がご家庭の

状況、希望に応じ、「泊り」「訪問」など必要とされるサービスを柔軟に組み合わせ提供することで	 在

宅生活の継続を図っています。	

２５名の登録をしていただき、その中で１日に「通い」が１５名、「泊り」が５名と決まりがあります。	

 
 

☎03-5933-0849 
こちらも練馬区に住んでいらっしゃる方が使える地域密着型の介護サービスです。 

認知症高齢者が、住み慣れた地域で、少人数・家庭的な環境のもとで、出来ることをし続けられ、一緒

に暮らしている方々が助け合いながら生活をしていくサービスです。出来ないところはスタッフが支援

させていただきます。１ユニットが９人で生活し、２ユニットで１８人が暮らしているグループホーム

です。 

 
 
 
■１０月２６日にショップ２階において、歌声ひろばが行われました。 
最初は緊張していた皆さんも明るい笑顔で大きな声で歌い、 
自分のリクエスト曲が読まれると、また盛り上がり、楽しい 
時間を過ごしました。 
是非またやって下さいとの声。最後に皆さんで記念写真。	 	 	 	 	 	  

■１２月２１日食サロの時に恒例になりましたクリスマス会を 
行います。たくさんの方の参加をお待ちしております。（Ｎ）	 	  
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日	 月	 火	 水	 木	 金	 土	

	 	 	 	 	 	 １	

	

	

	

	 	 	 	 	

お休み	

２	 ３	 ４	 ５	 ６	 ７	 ８	

お休み	

	 10：30～	

古典文学を楽

しむ会	

13:00～	

大泉障害者支

援ホーム	

13：30～	

落ち葉清掃	

11:30～	

食サロ	
お休み	

９	 １０	 １１	 １２	 １３	 １４	 １５	

お休み	

10:00～12：00	

「大泉健康の

会」利用	

	 13:00～	

いずみ寮	
	

11:30～	

食サロ	
お休み	

１６	 １７	 １８	 １９	 ２０	 ２１	 ２２	

お休み	

10：30～	

すくすく広

場	

	 10：30～	

古典文学を楽

しむ会	

13:00～	

べるはうす	
11:30～	

食サロ	
お休み	

２３	 ２４	 ２５	 ２６	 ２７	 ２８	 ２９	

お休み	 お休み	 13：00終了	 13：00終了	 13：00終了	 お休み	
	

３０	 ３１	 	 	 	 	 	

	 	 	
	 	 	 	

 
 
 
 
 
 
 
 
	 	
	

１２月の予定	

冬季営業時間（11⽉〜2⽉）	 10:00〜16：00	

	 	 １０：００	 〜	 １６：００	

都合により変更をする場合がありますのでイベントは確認をお願い致します。	

１月７日まで	

 
 

 

食のほっとサロンへどう

ぞ	
 

★毎週金曜日 １１時３０分から１３時まで 
★費用 お弁当代 ６００円  

（事前申し込み制です） 
★場所 まちの駅大泉学園 ２階にて 
★６５歳以上の方、どなたでも。 
お口の体操、食後の歯磨き、ミニ健康講座、

脳トレなど楽しく取り組みます。 
前回は懐かしい童謡と季節に合せた写真集を

開いて、童心に返って声を合せて歌いまし

た。 
 水曜日までに電話で申し込んでください。 

TEL&FAX 3978-0207	
	

	

	

	

	

	

⽇時：12⽉13⽇（⽊）	

買い物をして頂いた⽅、

先着10名様にプレゼン

トを差し上げます。	

	

感謝セール	

皆様のご来店をお待ちしております	

スタッフ一同	

  


